
Door met reguliere zorgGeen signaal Geen signaal

Verloskundig zorgverlener
Signaleringslijst ALPHA-NL

Intaker kraamzorg
Signaleringslijst

JGZ-verpleegkundige
DMO-P

Kraamverzorgende
   Signaleringslijst

SIGNAALSIGNAAL** SIGNAAL SIGNAAL

Intake verloskundig  
zorgverlener 8 weken

Intake kraamzorg
22-24 weken

Intake JGZ
22 wekenprik

Kraamperiode / 
overdracht JGZ

Prenataal huisbezoek JGZ 

• Hulpvraag en situatie inventariseren 

In afstemming  met sociaal  
(wijk)team, zo nodig: 

• Gezamenlijk op huisbezoek
• Organiseren van zorg
• Inzetten van interventie
• Afstemmen bestaande zorg

Multidisciplinair overleg kwetsbare 
zwangere in Martiniziekenhuis en 
UMCG  door:   
verloskundige / MMW /  gynaecologen / JGZ

Warme overdracht bij ouders thuis:
samen met ouders / kraamverzorgende / 
JGZ-verpleegkundige en verloskundige

Terugkoppeling aan verloskundig zorgverlener en kraamzorg door JGZ

Zorgpad  
Vroegsignalering zwangeren Groningen

Toelichting

* Verloskundig zorgverlener 2e lijn: signaal 
loopt in eerste instantie via MMW. 

**Signaal kan ook komen via andere 
zorgverlener, zoals huisarts of medewerker 
sociaal (wijk)team.

Gebruikte afkortingen 

• ALPHA-NL = vroegsignaleringsinstrument 

voor verloskundigen.

• JGZ = Jeugdgezondheidszorg. 

• MMW = Medisch Maatschappelijk Werk. 

• DMO-P = gespreksprotocol gericht op 
signalering van risico`s/problemen in 
sociaal-emotionele ontwikkeling jonge 
kinderen.
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