Kansrijke Start Hoogkerk

Kansrijke Start
Groningen

Activiteiten september - december 2026
voor kinderen van O t/m 4 jaar

De activiteiten zijn gratis, tenzij het anders staat vermeld.

Elke woensdag-
ochtend van
09.30 tot 11.00
uur. In de
schoolvakanties is
er een speciaal
programma voor
kinderen t/m 6
jaar

Voor kinderen tot en met 4
jaar en hun ouders,

0 0 Q toud f .
Kleintje koffie e
Voorleesbijeenkomsten Maandag 21 september

We lezen het neus, tenen

ﬁ Forumbibliotheek en buik boek met

. Hoogkerk workshop Peuterdans
een verhaal. Daarna gaan de kinderen Jan Ensinglaan 29 et (0 ek b
knutselen. Ouders en verzorgers Syl

krijgen handige tips over voorlezen. 050-3683683 Maandag 16 november
Soms komt er een deskundige langs. Muis gaat fietsen

Die vertelt bijvoorbeeld iets over Maandag 21 december
gezond eten, bewegen of muziek. December special

Bij Kleintje Koffie lezen we samen




o ® Oudersinc. De online cursus in de
# { openjaren

Je krijgt tips en oefeningen over de opvoeding van je kind. Kies @ www.oudersinc.nl
zelf de onderwerpen die bij jou passen. Per onderwerp ben je

ongeveer 10 minuten bezig. Je doet de cursus thuis, wanneer het

jou uitkomt. Makkelijk en snel.

Contact

Heb je een idee voor een leuke activiteit of ben je op zoek naar
informatie? Neem dan vooral contact op met Theresa Nanninga,
wijkcoordinator Kansrijke Start Hoogkerk

\. 06 21 88 48 92 p¥4 theresa.nanninga@wij.groningen.nl




	Kansrijke Start Hoogkerk
	Activiteiten september - december 2026
	voor kinderen van 0 t/m 4 jaar
	De activiteiten zijn gratis, tenzij het anders staat vermeld.

	SpeelWIJ
	Samen spelen en ontmoeten
	Bij SpeelWIJ kunnen kinderen samen spelen, bewegen, dansen en knutselen. Ouders en verzorgers ontmoeten elkaar. Zij kunnen ervaringen delen en tips krijgen over opvoeden.
	Voor kinderen tot en met 4 jaar en hun ouders, grootouders of verzorgers.
	BSV de Kreukelhof
	Drakensteijnstraat 27

	Muziek op schoot, najaar 2026
	Zing, dans en beweeg samen met je kind op muziek. Voor baby's, dreumesen, peuters en kleuters met hun ouders, grootouders of verzorgers.
	De data zijn nog niet bekend. Heb je interesse? Meld je dan alvast aan bij Theresa Nanninga via theresa.nanninga@wij.groningen.nl of
	06-21884892
	Voor kinderen tot en met 4 jaar en hun ouders, grootouders of verzorgers.
	BSV de Kreukelhof
	Drakensteijnstraat 27
	Forumbibliotheek Hoogkerk
	Jan Ensinglaan 29
	050-3683683


	Kleintje koffie
	Voorleesbijeenkomsten
	Bij Kleintje Koffie lezen we samen een verhaal. Daarna gaan de kinderen knutselen. Ouders en verzorgers krijgen handige tips over voorlezen. Soms komt er een deskundige langs. Die vertelt bijvoorbeeld iets over gezond eten, bewegen of muziek.
	Voor kinderen tot en met 4 jaar en hun ouders, grootouders of verzorgers.
	10.00-11.30 uur
	Maandag 21 september  We lezen het neus, tenen en buik boek  met workshop Peuterdans
	Maandag 19 oktober Babyspecial
	Maandag 16 november Muis gaat fietsen
	Maandag 21 december December special


	Dreumes- en Peutergym
	van Monkey Moves
	Kinderen ontdekken op een speelse manier verschillende sporten en bewegingen. Elke dinsdag vanaf 20 oktober van 09.00 tot 09.45 uur.
	Schrijf je in voor een gratis proefles via:
	www.groningen.monkeymoves.com/multisport/lesrooster
	Na de proefles kun je lid worden. Heeft je kind een Stadjerspas? Neem dan contact op met Theresa Nanninga voor informatie over hulp bij de kosten.
	Voor kinderen tot en met 4 jaar en hun ouders, grootouders of verzorgers.
	Gymzaal Vensterschool Hoogkerk, Zuiderweg 70


	Spenenboom Hoogkerk
	Is je kind klaar om te stoppen met de speen? Hang de speen in de Spenenboom bij het consultatiebureau. Lees samen eerst het verhaaltje. Dat kan daar of met een boekje dat je kunt lenen.
	Na afloop krijgt je kind een klein cadeautje. Zonder speen leert een kind beter praten en blijven de tanden gezonder. De eekhoorntjes passen goed op alle spenen!
	Tijdens openingstijden van het Consultatiebureau Hoogkerk
	De Verbetering 3

	Ouders inc. De online cursus in de tropenjaren
	Je krijgt tips en oefeningen over de opvoeding van je kind. Kies zelf de onderwerpen die bij jou passen. Per onderwerp ben je ongeveer 10 minuten bezig. Je doet de cursus thuis, wanneer het jou uitkomt. Makkelijk en snel.
	www.oudersinc.nl
	Contact
	Heb je een idee voor een leuke activiteit of ben je op zoek naar informatie? Neem dan vooral contact op met Theresa Nanninga, wijkcoördinator Kansrijke Start Hoogkerk
	theresa.nanninga@wij.groningen.nl
	06 21 88 48 92




